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	貴重品管理 貴重品の管理は自己責任でお願いいたします（荷物類のお預かりは行いません）。
	＝催行判断について＝
	原則として雨天決行となりますが、荒天やその他の事由で安全確保が困難と判断される場合、                                  競技を中止または変更する場合があります。（予備日・振替日はございません）

	会       場 ： 夢の島競技場  東京都江東区夢の島1-1-2
	JR京葉線・東京メトロ有楽町線「 新木場駅 」下車 徒歩5分
	＝スケジュール＝（予定） ※追加変更が生じる場合は会場にてアナウンスいたします。
	＝お楽しみイベントについて＝
	＝その他＝
	◆大会参加に際して◆
	１ 競技上の注意
	(１）制限時間
	(２）競技上の注意
	(３）スタート
	(４）ゴール
	(５）速報について（順位、タイム、周回ラップ）⇒ 各部門 1～3位が表彰対象となります。

	２ ウォーミングアップについて
	３ 観覧について
	４ ゴミについて
	５ その他の注意

	◆安全で楽しいレースのために◆
	１ レース中のアクシデント、怪我を予防するために
	(１）けいれん
	(２）腹痛

	２ 飲酒について
	３ 水分補給について


